
План  

мероприятий по профилактике асоциальных явлений  

и формированию навыков здорового образа жизни детей и подростков 

 МБОУ «СОШ 112» Авиастроительного района г.Казани в 2022-2023 

учебном году 

 

         Мероприятия                                                         Дата Организаторы 

ответственные 

мероприятия с педагогами  

Городские методические 

объединения, совещания кураторов 

по вопросам профилактики 

наркомании 

 

В течение года Специалисты УО, кураторы 

школ, районов по первичной 

профилактике асоциальных 

явлений, ГДДТ им.А.Алиша 

Н.А.Софьина 

Методические веб-консультации, 

по подготовке оформления 

документации на конкурсы 

антинаркотических 

профилактических проектов среди 

учреждений образования 

В течение года Специалисты УО, кураторы 

школ, районов по первичной 

профилактике асоциальных 

явлений, Н.А.Софьина 

 

Методико-педагогический семинар 

для районных и школьных 

координаторов направления с 

выходом в отделы образования 

Октябрь –  

Апрель 

Специалисты УО, кураторы 

школ, районов по первичной 

профилактике асоциальных 

явлений, Н.А.Софьина 

Методико-педагогические 

семинары по вопросам реализации 

профилактической программы 

«Путь к Успеху» 

В течение учебного 

года 

Н.А.Софьина, 

кураторы школ, районов по 

первичной профилактике 

асоциальных явлений 

Городское 

семинар-совещание по вопросам 

развития антинаркотического 

проекта «СаМоСтоятельные дети» 

Сентябрь – 

Февраль 

ГДДТ им.А.Алиша 

Н.А.Софьина 

Городской смотр Кабинетов по 

профилактике злоупотребления 

психоактивными 

веществами детьми и 

подростками в УО районах 

г.Казани 

 

Смотр проходит в 

3 этапа:  

1 этап – школьный 

(август – сентябрь 

2022г.) 

2 этап – районный 

(с 17 октября по 28 

октября 2022 г.) 

3 этап – городской 

(6-8 декабрь 2022 

г.) 

ГДДТ им. А. Алиша 

Н.А.Софьина, 

кураторы школ, районов по 

первичной профилактике 

асоциальных явлений 

Руководители ОО 

мероприятия с учащимися 

Родительские собрания, 

индивидуальные консультации с 

детьми и их родителями в рамках 

Республиканской акции «Посмотри 

в глаза ребёнку» по вопросу 

антинаркотического воспитания 

В течение года  

 

 

 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Руководитель ОУ 



Организация проведения лекций, 

бесед акций и мероприятий с 

обучающимися, направленных на 

профилактику 

Наркомании 

В течение года  

 

 

 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Руководитель ОУ 

Проведение интернет-уроков 

«Имею право знать» 

В течение года  

 

 

 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Организация и проведение: 

-социально-психологического 

тестирования; 

-мониторинга эмоционально-

личностной сферы и оказание 

психологической помощи детям 

«группы риска» 

В соответствии с 

графиками 

 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Психолог школы 

Проведение в пришкольных и 

лагерях 

мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа 

жизни 

и профилактику наркомании 

В течение года Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Руководители ОУ 

 Старт работы 

 «Здоровая Казань»  

Антиалкогольная акция 

 «Мы за здоровую Россию» 

Август 2022 

Август 2023 

 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская акция  

«Поделись улыбкой» 
Сентябрь 2022 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Городской проект адаптивных 

видов спорта «Игры равных 

возможностей» 

Сентябрь –  

Апрель 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская антиалкогольная 

акция «Здоровая пробежка» 
Октябрь 2022 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская смена для 

участников проекта 

«SаМоSтоятельные дети» 

(дети от 14 лет) 

Октябрь 2022 

МОиН РТ, Управление 

наркоконтроля МВД РТ 

Н.А.Софьина, 

кураторы школ, районов по 

первичной профилактике 

асоциальных явлений 

Руководители ОО 

Всероссийская Акция  

«Сообщи, где торгуют смертью» 

Октябрь 

- Март 

Н.А.Софьина, 

кураторы школ, районов по 

первичной профилактике 

асоциальных явлений 

Руководители ОО 



Республиканская акция «Подари 

чудо» 
В течение года 

Н.А.Софьина, 

кураторы школ, районов по 

первичной профилактике 

асоциальных явлений 

Руководители ОО 

Городской конкурс  

«Мистер SMS» 
Октябрь  

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская акция «Здоровая 

мама - здоровый ребенок!» 
Ноябрь 2022 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская акция 

«Количество свечек зависит только 

от тебя» 

Декабрь 2022 

 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Городской проект «Умей сказать, 

НЕТ!», 

направленный на профилактику 

наркотизации подростков, 

приуроченной к Всемирному дню 

борьбы со СПИДом  

декабрь -май  

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Городской конкурс социальных 

проектов по здоровому образу 

жизни 

"Планета Молодых" 

февраль - июнь 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Городской конкурс «Без права на 

ошибку» 
Январь-май 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская акция 

«Яркая здоровая зимушка-зима» 

 

Декабрь 

 - Февраль 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская смена для 

участников проекта 

«SаМоSтоятельные дети» 

(дети от 12 до 14 лет) 

Март 

МОиН РТ, УФСКН РФ по РТ 

Н.А.Софьина, 

кураторы школ, районов по 

первичной профилактике 

асоциальных явлений, 

руководители детских 

объединений 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Руководители ОО 

Городской конкурс 

«Весеннее Очарование - 2023», 

приуроченного к Всемирному дню 

здоровья 

 

Апрель 

Н.А.Софьина, 

кураторы школ, районов по 

первичной профилактике 

асоциальных явлений 



МБУДО Детский центр 

«Молодость» Приволжского 

района г. Казани 

Республиканская 

антинаркотическая акция  

«Будь готов! Скажи, нет!» 

Апрель 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Городская Акция  

«Великая Победа» 

 

Май 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Городская акция  

«Россия без табака» 

Май - июнь 

 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская акция 

«Здравствуйте и созидайте» 

С 31 мая по 26 

июня 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская акция «Жизнь без 

наркотиков» 
Июнь 2023 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Республиканская акция (флеш-моб) 

«Будь здоровым! Танцуй!» 
26 июня 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Городская антиалкогольная акция 

«Мы за здоровую Россию» 

 

28-30 августа 

по 11 сентября 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Мероприятия по продвижению 

проекта среди детей и подростков 
Ежемесячно 

Н.А.Софьина, 

кураторы школ, районов по 

первичной профилактике 

асоциальных явлений, 

руководители детских 

объединений 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 

Руководители ОО 

Собственные мероприятия 

объединений, участников проекта 
В течение года 

Руководитель детского 

объединения 

антинаркотического проекта 

«СМС-дети» 
 

 

 
 


